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Una de las mayores alegrías para cualquier pareja es la llegada de un hijo al hogar, pero 
en algunas ocasiones por circunstancias clínicas no se puede conseguir el embarazo 
deseado. 
 
Al mismo tiempo en algún otro lugar hay niños abandonados destinados a una vida que 
no logrará satisfacer sus necesidades emocionales ni espirituales, entonces surge la idea 
de adopción. 
 
Solamente en los Estados Unidos cada año se adoptan alrededor de 121.000 niños 
(Oficina de Censo de los Estados Unidos, 1964 p. 309). 
 
La adopción podría ser una perfecta solución para dar hijos a quienes no pueden tenerlos, 
y al mismo tiempo dar hogar a alguien que no lo tenga.  También podría ser una buena 
opción para familias que ya tengan otros hijos pero que económica y moralmente esten 
preparados para esto y puedan ser de bendición para algún niño. 
 
ANTES DE ADOPTAR 
 
Algunos aspectos básicos que la pareja debe considerar antes de adoptar un hijo: 
 

•  Planear bien. 
No deben adoptar un hijo bajo decisiones impulsivas, debe consultarse con el Señor 
en oración y ayuno para posteriormente considerar cada aspecto positivo y negativo 
que podría presentarse en el futuro. 

 
•  Evaluar las actitudes de los cónyugues. 
Debe la pareja considerar su capacidad y responsabilidad para tomar dicha decision.  
Una mujer podría sentirse insegura e insatisfecha sin un hijo y pensará que podría 
satisfacer esa necesidad adoptando uno, esta clase de conducta podría influir en forma 
negativa en el niño. 
Otros podrían adoptar un hijo solamente por el sentimiento de lástima hacia el 
pequeño lo cual sería también un error, el niño de necesita lástima ni piedad; necesita 
un hogar con estabilidad, amor, afecto y seguridad. 

 
•  Antecedentes del niño. 
Una parte importante podría ser el tratar de conocer los antecedentes del niño, la 
salud de sus padres, ver si viene de un hogar de alcohólicos, drogadicciones, 
enfermedades, etc. para evitar sorpresas en el futuro.  No se olvide que el niño llegará 
a ser su hijo y deseará saber aún cosas mínimas de él. 

 
•  La edad del niño a adoptar. 



 

 

A veces puede convenirse en la adopción durante el embarazo de la madre de modo 
que el niño pueda empezar su vida con los nuevos padres cuando nazca, esto 
generalmente es lo mas recomendable. 
Niños que son adoptados en una edad ya consciente sufrirán un transtorno emocional 
que deberá tratarse con mucho cuidado y probablemente necesiten de ayuda 
profesional. 
Los padres que ya tienen hijos propios deben evaluar las actitudes de sus propios 
hijos hacia un nuevo hermano y prepararlos emocionalmente para recibir un nuevo 
miembro en la familia que deberá tener los mismos beneficios materials, morales y 
espirituales en el hogar. 

 
Deberá considerarse que un hijo adoptivo tendrá problemas y perturbaciones emocionales 
al igual que los demás niños.  Algunos saldrán malos estudiantes otros tendrán una 
conducta inquietante, pero en situaciones buenas o adversas el hijo sea adoptivo o no 
deberá contar con el apoyo de ambos padres. 
 
El hijo adoptivo nunca deberá sentirse inútil, rechazado o diferente a los demás, los 
nuevos padres deberán estar dispuestos a dar sus mismas vidas por el amor y la 
dedicación a este su nuevo hijo. 
 
Recuerden que si Dios les dá la oportunidad de ser padres, sean verdaderos padres; llenos 
de paciencia, valor y amor, mucho amor. 
 


